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Medieninformation+Einladung vom 8. Juli 2019 
 

6 Tage Zeit, um Lebensretter zu werden: 
Gesundheitswoche in der Holsten-Galerie vom 15. bis 
20. Juli wieder mit großer DRK-Blutspendeaktion  
Victoria aus Hamburg benötigt dringend einen Stammzellspender - 
Typisierungsaktion für die zweijährige Blutkrebspatientin läuft die ganze Woche 
 
Neumünster, 8. Juli 2019 – Von Montag, 15. Juli, bis Samstag, 20. Juli, dreht sich in der Holsten-
Galerie in Neumünster wieder alles um die Themen Gesundheit und Wohlbefinden. Unter dem 
Motto „Hauptsache gesund“ bieten zahlreiche Geschäfte in dem Einkaufszentrum ihren Kunden 
Informationen, Beratung und Aktionen, die zu einem gesunden Leben beitragen können.  
Im Mittelpunkt der Gesundheitswoche steht auch in diesem Jahr wieder eine sechstägige 
Blutspendeaktion. Täglich in der Zeit von 9.30 bis 19 Uhr empfängt das DRK engagierte 
Mitmenschen, die mit ihrem Einsatz Leben retten wollen.  
 

Im Rahmen der DRK-Blutspendeaktion organisiert der Ladies‘ Circle 13 
Neumünster außerdem eine Typisierungsaktion für die zweijährige Victoria aus 
Hamburg. Die kleine Patientin leidet an einer seltenen Form von Blutkrebs und 
benötigt zum Überleben dringend einen Stammzellspender. Trotz großer 
Hilfsbereitschaft konnte bei vorherigen Typisierungsaktionen bislang kein Spender 
für Victoria gefunden werden. Mailin Huljus, Center Managerin in der Holsten-
Galerie, ruft deshalb gemeinsam mit weiteren Damen des Ladies‘ Circle 13 dazu 
auf, sich in Neumünster als Stammzellspender typisieren und bei der Deutschen 
Stammzellspenderdatei registrieren zu lassen. Dies ist vor Ort entweder in 
Verbindung mit einer Blutspende möglich, oder auch unabhängig davon durch 

einen Abstrich aus der Mundschleimhaut mit einem Wattestäbchen. Die Typisierungsaktion findet 
jeweils in der Zeit von 9.30 bis 15 Uhr statt. 
Bitte helfen Sie der kleinen Victoria und lassen Sie sich registrieren! 
 
Die Schirmherrschaft für die Typisierungsaktion hat Neumünsters Stadtpräsidentin Anna-Katharina 
Schättiger übernommen. Zu einem Medientermin mit der Stadtpräsidentin, dem 
Centermanagement und DRK-Vertretern, sowie den Damen des Ladies‘ Circle 13 laden wir 
Pressevertreter am 

Montag, 15. Juli 2019 um 11 Uhr herzlich ein 
 

DRK-Blutspendeaktion im Rahmen der Gesundheitswoche in der Holsten-Galerie 
Montag, 15. Juli – Samstag, 20. Juli 2019, jeweils 9.30-19 Uhr 

Holsten-Galerie, 1. Obergeschoss gegenüber H&M 
Gänsemarkt 1, 24534 Neumünster 

 
Typisierungsaktion für die kleine Victoria 

Am selben Ort, 15.-20. Juli 2019, jeweils 9.30 bis 15 Uhr 
 

Bitte zur Blutspende den Personalausweis mitbringen! 

DRK-Blutspendedienst Nord-Ost 
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Typisierung als Stammzellspender bei der DSSD NORD-OST 
Die Deutsche Stammzellspenderdatei NORD-OST des DRK-Blutspendedienstes Nord-Ost ist seit 
1990 aktiv bei der Werbung von Stammzellspendern.  
In erster Linie werden Stammzellspender unter den hochmotivierten Blutspendern geworben. Auf 
Anfrage organisiert die DSSD-NORD-OST auch patientenorientierte Stammzell-
spendersuchaktionen. Bisher sind in der DSSD-NORD-OST rund 86.000 Spender registriert und 
1100 dieser Spender wurden bereits als Stammzellspender für Patienten aus dem In- oder Ausland 
vermittelt.  
Bundesweit sind beim Zentralen Knochenmarkspenderregister für die Bundesrepublik Deutschland 
(ZKRD) derzeit 8,6 Mio Menschen registriert. Weltweit gibt es 34,6 Mio Registrierte. 
Ein Stammzellspender sollte gesund, zwischen 17 und 55 Jahre alt sein und nicht bereits bei einer 
anderen Stammzellspenderdatei (wie z.B. DKMS) registriert sein.  
Eine Typisierung kostet 40 Euro 
Auch mit einer Geldspende kann ein großer Beitrag im Kampf gegen Leukämie geleistet werden. 
Leider ist für die Typisierung in unserem Gesundheitssystem keine Finanzierung vorgesehen. Bei 
der Organisation von Typisierungsaktionen ist die Deutsche Stammzellspenderdatei daher immer 
auch auf die finanzielle Unterstützung von außen angewiesen und ist dankbar für jede Spende.  
Bankverbindung 
DSSD NORD-OST, DRK-Blutspendedienst Nord-Ost,  
Commerzbank AG, IBAN DE37 1004 0000 0553 718800, BIC COBADEBBXXX 
Verwendungszweck: „Victoria“ 
 
Informationen rund um das Thema Stammzellspende finden sich auf der Website der DSSD 
NORD-OST unter www.stammzellspenderdatei.de oder unter der Hotline-Nummer 0800 100 4066 
(kostenlos aus dem deutschen Festnetz). 
 
  
Gesundheitswoche in der Holsten-Galerie Neumünster vom 15. bis 20. Juli 2019: 
 
Täglich: DRK-Blutspende, 9.30 – 19 Uhr 
 
Dienstag, 16.7.: „Hilfe auf Knopfdruck“ – So funktioniert der DRK Hausnotruf 
 
Mittwoch, 17.7.: „Sich engagieren ist einfach, man muss es nur tun“, Freiwilligen-Agentur 
Neumünster 
 
Donnerstag 18.7.: „Professionelle Pflege, Wohnen, psychiatrische Pflege und Therapie“, 
DRK-Fachklinik Hahnknüll gGmbH 
 
Freitag, 19.7.: Notfalldarstellungen und Info-Stand des Jugendrotkreuz 
 
Samstag, 20.7.: Die große DRK-Hüpfburg vor der Holsten-Galerie 
 
Termine und Informationen zur Blutspende unter www.blutspende.de (bitte das jeweilige 
Bundesland anklicken) oder über das Servicetelefon 0800 11 949 11 (kostenlos).  
 
Wer darf Blut spenden? 
Blutspender müssen mindestens 18 Jahre alt und gesund sein. Bei der ersten Spende sollte ein 
Alter von 65 nicht überschritten werden. Bis zum 73. Geburtstag ist derzeit eine Blutspende 
möglich, vorausgesetzt, der Gesundheitszustand lässt dies zu.  
Bei einer ärztlichen Voruntersuchung wird die Eignung zur Blutspende jeweils tagesaktuell auf dem 
Termin geprüft. Bis zu sechs Mal innerhalb eines Jahres dürfen gesunde Männer spenden, Frauen 
bis zu vier Mal innerhalb von 12 Monaten. Zwischen zwei Spenden liegen mindestens acht 
Wochen. Bitte zur Blutspende den Personalausweis mitbringen! 
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